dalade de gnocchi a la sauce fraiche a la menthe

Par La Popotte sans chichis

Ingredients

1 carotte

0.5 citron vert

0.5 courgette ou concombre
100 g de fromage frais
400 g de gnocchi
1 petite gousse d'ail

20 g de menthe

Huile dolive



Faire cuire les gnocchi 2 min dans de I'eau bouillante salée. Dés qu'ils

remontent, c'est qu'ils sont cuits.

Rapez votre carotte et découpez en cube votre courgette ou concombre.

Effeuvillez et ciselez la menthe.

Pressez votre gousse d'ail.

Dans un bol, mélangez le citron vert, I'ail, le fromage frais et la menthe.

Servez vos gnocchi avec vos légumes accompagnés de la sauce fraiche a la

menthe.



