
INGRÉDIENTSTEMPS DE PRÉPARATION
250 g de pavés de saumon bien frais

2 cuil à soupe d’huile d’olive

3 citrons verts

0.5 piment frais

Coriandre ou persil

Sel, poivre

Difficulté : Facile

Pour 2 pers.

Préparation | 30 min

Cuisson | 5 min

Ceviche de saumon

Découpez l'oignon rouge, ciselez la coriandre ou le persil, presser les citrons verts.

Découpez le piment en petit morceaux.

Détaillez votre saumon en petit cube.

Mélangez tous les ingrédients, laissez mariner 5 à 10 min selon vos goûts.

Pour la suite c'est comme vous le souhaitez :

Soit vous le consommez comme tel.

Soit vous l'accompagnez de dès d'avocat que vous mélangez au poisson.


