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e 1 wrap
Pour 1 pers. i
3 . : e Huile
Préparation | 10 min
Cuisson | 8-10 min
\_ Y
\_ Y

Badigeonnez vos tortillas d’huile des deux cotés, puis déposez-les dans un moule a

brioche parisienne en pressant avec vos doigts.
Si vous n’avez pas de moule a brioche parisienne, vous pouvez utiliser un bol
simple qui passe au four, dans ce cas, vous retournez le bol et déposez la pate

dessus.

Découpez une tranche de papier alu, emballez votre tortilla puis retournez le bol,
bien serré pour avoir une jolie forme.

Cuire 8-10 min env. dans un four préchauffé a 200 °C en surveillant.



https://www.lapopottesanschichis.fr/boulette-de-poulet-la-sauce-tomate

