Jour 1 : Félicitations ! Tu viens de recevoir Herman !
Mets-le dans un grand saladier et couvre-le d'un torchon.

Jour 2 : Remue Herman le matin et le soir
Jour 3 : Remue Herman le matin et le soir

Jour 4 : Donne a manger a Herman.
200 ml de lait ; 125 g de farine ; 200 g de sucre. Mélange et
recouvre-le avec le torchon.

Jour 5 : Remue Herman le matin et le soir

Jour 6 : Remue Herman le matin et le soir
Jour 7 : Remue Herman le matin et le soir
Jour 8 : Remue Herman le matin et le soir

Jour 9 : Redonne a manger a Herman.

200 ml de lait ; 125 g de farine ; 200 g de sucre. Mélange. Au bout d' %
h min de repos, partage Herman en 4 parts égales et donne 3 parts a
tes ami(e)s.

Jour 10 : C'est le Jour J !

Ajoute a ta part : I'huile, les ceufs, le sucre, la farine, la levure chimique
et la garniture de ton choix.

Fonce un moule de ton choix, puis fait cuire le gateau 45min dans un
four préchauffé a 180°C.




