FACILE- 24 PIECES

TAYAN

PREP : 5 min- Cuisson : 20 min




180 g de blanc d'oeuf
100 g de sucre
300 g de noix de coco rapée
Dans un saladier, mélangez les ingrédients a la spatule.

Faites préchauffez votre four 3 165°C.

Formez des boules que vous aplatissez a la base pour former une
pyramide.

Déposez les sur une plaque chemisée.
Faire cuire 20 min en surveillant la cuisson.

Résultat : croquant a I'extérieur et moelleux a l'intérieur !



