
Salade jeunes pousses, carottes, tomates, 
framboises & Halloumi



1 barquette de jeunes pousses
Une vingtaine de tomates cerise
2 carottes
1 barquette de framboises
1 paquet de Halloumi
Sel, poivre
Huile d'olive
Vinaigre
 
 
Pelez, découper en rondelles vos carottes. Faites les cuire dans une casserole d'eau
bouillante.
Une fois cuite, rincez-les à l'eau froide.Réservez.
Coupez vos tomates cerise en deux. Réservez.
Coupez des fingers de Halloumi. Dans une poêle chaude, versez un filet d'huile d'olive 
et poêler le fromage.
Une fois tous les ingrédients refroidis, dressez vos assiettes.
Dégustez.
 


